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��� 9 juin, arrivée à Carros de 
Mauro Mencaccini, qui a effec-
tué le trajet Citta di Castello-
Carros à vélo non stop, pour 
sensibiliser à la lutte contre le 
cancer. 
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« Avec le Professeur Alain Bernard qui est chef du 
service immunologie, avec son équipe et la mienne, 
on s’occupe de leucémies aiguës et de greffes de 
moelle osseuse aussi bien chez les adultes que chez 
les enfants. Heureusement dans cette maladie, qui 
est une maladie redoutable, il y a des moyens théra-
peutiques efficaces qui sont la chimiothérapie et 
aussi la greffe de moelle osseuse ; on peut mainte-
nant de plus en plus greffer car il y a de plus en plus 
de donneurs, des donneurs volontaires et nous te-

nons à sensibiliser les gens qui veulent être sur ce fichier de donneurs 
volontaires. Contrairement au don d’organe, le don de moelle est quel-
que chose que l’on fait de son vivant. On peut donner sa moelle osseu-
se et avoir une activité sanguine et médullaire qui va être récupérée 
dans les jours qui suivent, donc il n’y a absolument aucune conséquen-
ce et c’est un geste qui peut sauver une vie. Dans un premier temps, on 
s’inscrit sur un fichier. On ne vous saute pas dessus pour vous prendre 
votre moelle osseuse et c’est uniquement si un malade quelque part sur 
la planète, à Nice, à Sydney, à New York, à Londres, a besoin de cette 
moelle osseuse qu’on vous demandera si vous êtes toujours d’accord 
pour la donner pour sauver une vie. 

 Je voudrais remercier et féliciter l’association Ensemble avec 
Benoît parce qu’ils nous ont fait venir, ils ont fait venir du monde, ils 
nous ont mis des montées un peu difficiles et je crois qu’ils ont bien 
fait parce que ces difficultés doivent nous faire penser en permanence, 
du moins quand on s’adonne à ce genre de sport, aux difficultés qu’ont 
les patients dans leur vie quotidienne, dans leurs échéances. Nous, 
nous attendons le résultat  du chronomètre, eux ils attendent le verdict 
des résultats biologiques, il y a plusieurs étapes, parfois c’est difficile,  
 ça monte, on a l’impression qu’on n’en peut plus, on se dit « qu’est-ce 
qu’on fait ici ? », puis il y a les descentes et  on se dit :  « Ça va  

�����    

 

mieux », et puis, finalement, il y a l’arrivée. Et cette arrivée 
qui pour nous est une délivrance, on veut aussi que tous les 
enfants qui sont atteints d’une maladie grave aient aussi cette 
délivrance de l’arrivée par une guérison, soit par des médica-
ments, soit par une greffe de moelle osseuse. Je trouve que 
c’est très symbolique ce parallélisme qu’il y a entre les 
efforts, les différentes étapes vécues lorsqu’on est sportif 
et, malheureusement involontairement, les différentes 
étapes qui sont vécues par les petits enfants ou les adultes 
qui sont malades. Et souvent quand je cours, et je vous inci-
te à faire de même, quand vous avez l’impression que c’est 
difficile, que vous vous demandez ce que vous faites ici, pen-
sez à tous ceux qui voudraient être là, qui voudraient simple-
ment pouvoir mettre une jambe devant l’autre, courir ou mar-
cher. Et je crois que l’association Ensemble avec Benoît , 
vraiment, avec une journée comme celle-ci, nous le rappelle, 
et il faut que cela ait des conséquences pratiques dans nos 
messages du quotidien à délivrer autour de nous et dans nos 
actes quotidiens. Pensez au don de moelle, pensez au don de 
sang, pensez au don de plaquettes ! » 

 

*�#��,��#$���&�����%��������'�$��������&�
������ � � Je voudrais vous dire merci, c’est un formida-
ble espoir que vous donnez à tous les médecins et à 
tous les chercheurs qui sont en train de travailler dans 
leurs laboratoires et vous pouvez vous demander 
quels vont être les résultats de tous ces efforts qui 
sont menés depuis des années. Et bien des progrès 
fantastiques ont été faits et peuvent être perçus dans 
l’avenir pour le traitement des leucémies. En atten-
dant, il nous faut traiter les patients par ces méthodes 
plus classiques que sont la chimiothérapie et la greffe 
��� ������� ����	��
� ��� 
�	�� ��	�� ������� 	��� ����� �	�
������	����	���������������	��������������� 2�760 don-
neurs de moelle osseuse. Et bien CELA N’EST PAS 
ASSEZ ! Nous espérons très vivement que vous qui 

avez couru vous porterez volontaire sur le registre des donneurs de 
moelle osseuse. Nous faisons beaucoup d’efforts pour recruter des don-
neurs de moelle osseuse et, ����� ���		
�� 2007�� 	��
� ����	
� �	
������
��� ���	
� 515 nouveaux donneurs. Nous sommes                                                                                                             

sur la bonne voie, nous devons y parvenir pour pouvoir 
traiter suffisamment vite et suffisamment bien les pa-
tients. Merci donc à « Ensemble avec Benoît », merci à 
tous les organisateurs de ce témoignage qu’ils nous ont 
donné aujourd’hui comme un encouragement à poursui-
vre nos efforts. Venez nous rejoindre à l’hôpital de l’Ar-
chet ! » 
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 « Je voudrais continuer un peu sur l’aspect revendicatif et un peu révolté puisque j’ai une rage au fond de moi qui reste. C’est 
vrai qu’on progresse, on a de plus en plus de donneurs de moelle osseuse qui s’inscrivent sur le fichier mais nous sommes tou-
jours à la traîne au niveau mondial et il faut savoir que quand on a quelqu’un qui a besoin d’une greffe de moelle osseuse, les trois 
quarts du temps on va chercher le donneur à l’étranger, et sur ces trois quarts, trois quart proviennent d’Allemagne. Ce n’est pas 
normal, cela coûte de plus beaucoup plus cher quand on va chercher un donneur à l’étranger plutôt qu’en France. Notre problème 
essentiel je crois c’est que l’information ne se fait pas, en tout cas pas suffisamment : si l’on ne sait pas ce qu’est le don de moelle 
osseuse, on ne peut pas aller s’inscrire sur le fichier des donneurs. C’est un des objectifs de la journée d’aujourd’hui, que les gens 
sachent que ça existe, qu’ils en parlent autour d’eux ; il suffit de se renseigner et une fois que l’on est bien renseigné on peut faire 
le geste, appeler l’hôpital l’Archet, le service du docteur de Matteis, et aller s’inscrire sur le fichier des donneurs. C’est un geste 
important, comme le don de sang est important, comme le don de plaquettes est important. Il y a des malades qui attendent et le 
don de moelle osseuse c’est vraiment un geste pour la vie ; c'est-à-dire que les malades qui ont besoin d’une greffe de moelle os-
seuse,  sans elle, ils meurent. Ils n’ont aucune chance de vivre. Chacun de nous peut le faire, ce n’est pas grand-chose, c’est �	����
	���
���������������������	��������������� 48���	���������
��������������	���	����� 48 h  on ressort, il y a des gens qui font un mara-
thon quelques jours après, on peut avoir un peu mal aux fesses ce n’est vraiment pas grand chose quand on sait que derrière quel-
qu’un peut continuer à marcher,  à rire, à vivre … » 
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La dernière côte pour Mauro !!! Quelle énergie !!! 
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